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PARRILLA

GRILL & BAR

MENU

www.parrilla-rzeszow.pl

Szanowni Goscie,
Uprzejmie informujemy, ze w trosce o sprawng obstuge stolikow,
dla grup liczgcych powyzej 6 oséb rachunek wystawiany
jest w jednej, tgcznej kwocie.

W naszej kuchni uzywamy sktadnikdow, ktére moga zawierac alergeny.
Jesli posiadajg Parstwo alergie lub nietolerancje pokarmowe, prosimy
o poinformowanie obstugi przed ztozeniem zamadwienia.

Karta alergendéw dostepna jest u naszej obstugi.

Chetnie pomozemy dobra¢ odpowiednie dania.

znajdz nas na social media

(f) (@) @parrilla.rzeszow
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U
bezptatne Wi-Fi dla Gosci restauracji

Parrila Guest | Hasto: Bondia2025




s PRIYSTAWK | e

PAO DE QUEIJO 130 20 PLN

tradycyjne brazylijskie buteczki serowe podawane z mastem ziotowym

GRILLOWANE SKRZYDELKA Z KURCZAKA so0g 445 32 PLN

w glazurze peri-peri / dip mojo verde

KREWETKI PANIEROWANE W PANKO 1504 39PN

i kokosie podawane z dipem mango

NACHOS (a1 2 s 300 445 36 PLN

chrupiace chipsy kukurydziane zapiekane z serem, czarng fasola
oraz jalapeno podawane z salsg pomidorowa, guacamole i mojo verde

SMAZONE SARDELE 1505 29PIN

podawane z dipem mojo verde

STRIPSY Z KALMARA 2004 36 PLN

podawane z dipem mojo verde

TATAR WOOWY TOSTADOS 2504 a8 PLN

poledwica wotowa / ogérek kiszony / cebula / chilli / kolendra / zéttko / guacamole / smazona tortilla

——— s ———

meksykanskie mini tortille z aromatycznym nadzieniem i swiezymi dodatkami

GRILLOWANA KREWETKA (2 sz¢) 555 36 PLN

salsa mango / chimichurri / chilli / kolendra / limonka

SIARPANA WIEPRZOWINA 2 szt 32PIN

guacamole / salsa pomidorowa / piklowana cebula / kolendra / limonka

GRILLOWANY KURGZAK (2 szt 435 32 PLN

salsa pomidorowa / mojo verde / guacamole / nhachos / kolendra / limonka

GRILLOWANE HALLOUMI (2 szt 34 PLN

mix $wiezych warzyw / chimichurri / guacamole / kolendra / limonka



e GHURRASC 0 e

Grill w stylu potudniowo - amerykanskim z uzyciem otwartego ognia

SIASZEYK 7 SOCZYSTEJ PIERSI KURGZAKA 2504 555 44PIN
W marynacie peri - peri / warzywa sezonowe

SIASILYK Z DELIKATNEJ POLEDWICZKI WIEPRZOWEJ 3504 445 48 PIN
w aromatycznej mieszance przypraw / warzywa sezonowe

SIASZEYK Z MIELONEJ WOLOWINY 3504 454 99 PLN

z dodatkiem kminu rzymskiego i chimichurri / warzywa sezonowe
* istnieje mozliwo$C zawinigcia kaidego szasztyka w boczek - 12 PN

MIX GRILLOWANYCH KIELBAS z00g 745 44 PLN
podawany ze smazong cebulg i dipem musztardowym

STEK Z POLEDWICY WOLOWEJ 2004 99 PLN
podawany z chimichurri

STEK Z ANTRYKOTU 2504 86 PLN
podawany z chimichurri

STEK WIEPRZOWY 1 Kl)éGIA 2509 447 48 PLN
podawany z chimichurri

DORADA GRILLOWANA W CALOSCI 2s0g 65 PLN
w lisciu bananoweca / podawana z chimichurri

MIXED GRILL (12 2 os.) 6509 445 159 PLN

piers z kurczaka peri - peri / poledwiczka wieprzowa / chorizo / skrzydetka z kurczaka /
grillowane warzywa / mix dipéw

SEAFO0D MIX (d1a 2 os) 6509 44 249 PIN

macka o$miornicy / krewetki black tiger / mule w peri - peri / stripsy z kalmara /
miruna w ciescie piwnym / grillowane warzywa / mix dipéw

s O DATK| e — JIPY —
FRYTKI 2204 13PLN GUACAMOLE soq 8 PLN
FRYTKI Z BATATOW 2205 23 PLN MOJO VERLE oo 6 PIN
GRILLOWANE WARZYWA 150 19 PLN VANGD RELISH cos -
CZARNA FASOLA BBQ 100, 15 PLN — 5Bl
ZIEMNIAK] Z 0GNIA 200 17PLN guacamole / mojo verde / mango relish
RYZ BASMATI 1505 15 PLN
MIX SAEAT 150 15 PLN
PARRILLA COLESEAW 1000 14 PLN
KRAZKI CEBULOWE 200 17PLN




e DANIA GLOWNE

FEIJOADA so0g 445 60 PLN

Tradycyjny brazylijski gulasz wotowo - wieprzowy
wotowina / chorizo / boczek / czarna fasola / warzywa korzeniowe / ryz basmati

MOQUECA 2004 55 60 PLN

Kremowe rybne curry z regionu Bahia
dorsz / krewetki / mleko kokosowe / warzywa / ryz basmati / limonka

FAJITA 4009 445 94 PLN

Grillowany kurczak w stylu meksykarnskim podawany z mini tortillami
mix papryk / cebula / creme fraiche / guacamole / ryz basmati

e PARRILLA SALAD e

2509

mix satat / komosa ryzowa / pomidorki koktajlowe / avocado / czarna fasola / cebula /
pomarancze / winegret kolendra - marakuja

I KREWETKAMI 1204 99 PN

1 GRILLOWAYM HALLOUMI 1004 33 PLN

I KURGZAKIEM 1004 92PN




s BURGERY e

PARRILLA BURGER ss0g 755 43 PLN

wotowina 180g / butka maslana / boczek / chorizo / ser mimolette / smazona cebula /
jalapeno / mix satat / sos autorski

CLASSIC BURGER 3504 45 PIN

wotowina 180g / butka maslana / boczek / ser mimolette / mix satat / cebula /
pomidor / sos BBQ / sos autorski

CHICKEN BURGER ss0g 445 42 PIN

grillowana piers z kurczaka w marynacie peri - peri / butka maslana / ser mimolette /
boczek / mix satat / pomidor / cebula / sos autorski / sos mango - marakuja

VEGE BURGER 350 535 42 PLN

kotlet z fasoli / butka maslana / grillowane halloumi / mix satat / jalapeno / cebula /
pomidor / sos autorski




e JESERY

GHURROS 2004

posypka z cukru i cynamonu / sos czekoladowo - orzechowy

KOKOSOWY PUDDING Z TAPIOKI 2509

mus mango / krem marakuja / bita $mietana / owoce

TARTA Z BIALA CZEKOLADA | ORZECHAMI PECAN 1304

e [(|D§ MENU

MINI BURGER WOLOWY 2004

frytki / keczup

STRIPSY Z KURGZAKA 2004

frytki / keczup

24 PIN

20 PIN

23 PLN

26 PLN

26 PLN




s KAWA | HERBATA e

KAWA
ESPRESSO somL 8 PLN
DOUBLE ESPRESS0 som. 12PN
AMERICANO 200mL 13 PLN
LATTE 350mL 16 PLN
CAPPUGINO 200mL 14PN
ESPRESSO TONIC 250mL 18 PLN
IGE LATTE s00mL 20 PLN

kokos / wanilia / karmel

e HERBATA e

HERBATA SIR WILLIAM'S s00mL 13 PLN

King Of Ceylon / Royal Earl Grey / Green Kingdom / Mint Prince / Duke Of Forest /
Queen Of Raspberries / Lady White / Cinnamon Princess
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KARAFKA WODY 1. 13 PLN

gazowana / niegazowana / cytryna / mieta

PEPSI ZERO CUKRU o 10PLN

PEPSI 021 10 PLN

MIRINDA 021 % 10PIN
TP o2 70 10PLN
SCHWEPPES TONIC o2 y/}"/ 10PIN
LIPTON ICE TEA 0. 10 PLN
peach /lemon / green

TOMA 021 7oma 9 PLN
pomarancz / jabtko

LNUDVIBKHY/STA(EIGZIJVEZHUDW oL $iin 9 PLN
ROCKSTAR ENERGY DRINK o250 2. 12 PLN
FEVER - TREE 0.2 15 PLN

Premium Indian Tonic Water / Mediterranean Tonic Water / Elderflower Tonic Water /
Raspberry & Rhubarb Tonic Water / Premium Ginger Beer

MOKTAJLE s

LEMONIADA DOMU o3/ 1 15/ 35PN

zapytaj obstuge o dostepne dzisiaj warianty

AMAZON ICETEA o 18 PLN

Zielona herbata / sok jabtkowy / cytryna / syrop z czarnego bzu / mieta

COOL COLADA o1 19 PLN

Woda kokosowa / krem kokosowy / sok ananasowy / cytryna / $wiezy ananas

CITRUS COOLER oL 16 PLN

Limonka / cytryna / cukier / soda



s () KTAJ LE e

MOJITO 2s0mL 28 PIN
Planteray Three Stars rum / limonka / mieta / cukier / soda

MARGARITA 120mL 28 PLN
Jose Cuervo Silver tequila / Cointreau / sok z limonki / sél

FLAMING PASSION FRUIT DAIQUIRI 125mL 29 PLN
Planteray Three stars rum / sok z limonki / puree z marakui/ syrop cukrowy / ptongca marakuja

CARMEN MIRANDA 1somL 28 PLN
Brugal Anejo rum / puree z mango / $wieze chilli / sok z limonki / syrop waniliowy

PARRILLA COLADA 2s0mL 28 PLN
Planteray Three stars rum / Malibu / woda kokosowa / krem kokosowy / $wiezy ananas

PORNSTAR MARTINI 150mL 30 PLN
Distil NO. 9 wodka infuzowana wanilig / Passoa / puree z marakui / sok z limonki / prosecco

DARK N' STORMY +70mL 28 PLN
Planteray Dark rum / Fever Tree Ginger Beer / sok z limonki

KRAKEN ESPRESSO MARTINI10omL 28 PLN
Kraken Black Spiced Coffee Roast / Kahlua / espresso / syrop waniliowy

JUNGLE BIRD 1somL 28 PLN
Planteray Dark Rum / Campari / sok ananasowy / sok z limonki / syrop z demarary

MAITAI ome 32PIN

Planteray Stiggin's Pineapple / Planteray Original Dark Rum / Orange Curacao /
sok z limonki / syrop migdatowy

GOGO NEGRONI 100mL 32 PIN
Planteray Cut & Dry / Campari / Martini Rosso / prazone chipsy kokosowe

SANGRIA GZERWONA 1 60 PLN
Wino czerwone wytrawne / Soberano Sherry Brandy / sok pomarariczowy / sok z cytryny / syrop truskawkowy / owoce
SANGRIA BIAEA 1. 60 PLN

Wino biate wytrawne / Limoncello / syrop z czarnego bzu / sok z cytryny / woda gazowana / owoce

s GAIPIRINHA - e

narodowy koktajl Brazylii!

CAIPIRINHA GLASSIC 180mL 25 PIN
Ipanema Cachaca / limonka / cukier / kruszony 16d
CAIPIRINHA STRAWBERRY 1s0mL 27 PIN

Ipanema Cachaca / limonka / $wieze truskawki / puree truskawkowe / cukier / kruszony 16d

CAIPIRINHA PASSION FRUIT 1s0mL 27PN

Ipanema Cachaca / limonka / $wieza marakuja / puree z marakui / cukier / kruszony l6d



PIWO

PIWO LANE =

HEINEKEN o0/ 05t 12/16 PLN
IYWIE BIALE o3 /051 12/16 PLN
PIWO BUTELKOWE
IYWIEC o5 16 PLN
IYWIEC BIALE o1 16 PLN
HEINEKEN o 16 PLN
DESPERADOS o4 16 PLN

zapytaj obstuge o dostepne dzisiaj warianty

CORONA EXTRA o33. 13 PLN

= P|W0 BEZALKOHOLOWE e

HEINEKEN 0% os. 16 PLN
IYWIEG 0% o5t 16 PLN
IYWIEC BIALE 0% ost 16 PLN
IYWIEC MALINAZ 0% ot 16 PLN
DESPERADOS LEMON 0% oL 16 PLN

CORONA CER0 0% o331 13 PLN



CZERWONE

WINO DOMU o:50L /050

ICALMA CABERNET SAUVIGNON o501 /0,750

Chile, Central Valley

DESTINO MALBEC o.1501 /0751

Argentyna, Mendoza

MORANDE GRAN RESERVA CARMENERE o7

Chile, Maipo Valley

CRUZ ALTA GRAN RESERVA MALBEG o.75.

Argentyna, Tupungato Valley

s BIAE

WINO DOMU o:s0L /050

IGALMA CHARDONNAY o501 /0,750

Chile, Central Valley

PAROAD SAUVIGNON BLANC o.7sc

Nowa Zelandia, Marlborough

MUSUJAGE e

PROSEGCO LA FARRA MILLESIMATO EXTRA DRY o101 /0.75L

Witochy, D.O.C

WIND e

19/35PLN
24 /109 PLN

24 /109 PLN

149 PLN

169 PLN

19/35PLN

24 /109 PLN

149 PLN

22/ 99 PIN



PLANTERAY 3 STARS somc 19PN
PLANTERAY ORIGINAL DARK omc 21PIN
PLANTERAY CUT AND DRY COCONUT somc 26 PLN
PLANTERAY STIGGINS FANCY PINEAPPLE som. 26 PLN
PLANTERAY OFTD OVERPROOF 63% som. 32 PIN
PLANTERAY XAYMACA som. 28 PN
PLANTERAY GRAND RESERVE som. 23 PLN
PLANTERAY GRAN ANEJO somc 29PIN
PLANTERAY ISLE OF FIJI somc 28 PLN
PLANTERAY SEALANDER som. 32 PLN
BRUGAL ANEJO som. 16 PLN
KRAKEN BLACK SPICED 4om. 18 PLN
KRAKEN BLACK SPICED ROAST COFFEE som. 18 PLN

s [EQUILA e

JOSE CUERVO SILVER somL 14 PLN
JOSE CUERVO REPOSADO somL 15 PLN
1800 SILVER somL 24 PIN
1800 REPOSADO somL 26 PLN

1800 ANEJO somL 28 PLN
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FINLANDIA somL /051 12 PLN /140 PLN
BAGZEWSKI zomL/osL 13 PLN / 160 PLN
DISTILNO.9 somL /05t 12 PLN /140 PLN
WHITLEY NEILL somL 17 PLN
Raspberry Gin / Rhubarb & Ginger Gin / Blood Orange Gin

DRUMSHANBO zom. 26 PLN
Gunpowder Irish Gin / Gunpowder California Orange Citrus / Gunpowder Sardinian Citrus

GORDON'S somL 16 PN
GORDON'S FREE 0% somL 14PIN
GIBSON'S GIN somL 13 PIN

London Dry / Pink Gin




e WHISKEY / WHISKY e
— BOURBON / AMERIGAN WHISKEY —

JAGK DANIEL'S zomi

Tennessee Whiskey / Fire / Honey / Apple

JACK DANIEL'S GENTLEMAN JACK somc

JACK DANIEL'S SINGLE BARREL 4om.

SAZERAG STRAIGHT RYE 4om.

ELIJAH CRAIG BOURBON somc

BUFFALO TRAGE KENTUCKY STRAIGHT BOURBON 4om.

e |RISH WHISKEY e

BUSHMILLS ORIGINAL som.
BUSHMILLS BLACK BUSH omc
PROPER NO.TWELVE zomc
SEXTON IRISH SINGLE MALT som.

e JG0TCH WHISKY e

FAMOUS GROUSE som.

FAMOUS GROUSE SMOKY BLACK somc
CHIVAS REGAL12Y0 4omL

MACALLAN SINGLE MALT 12Y0 somc

e JAPANEESE WHISKY = =

NIKKA DAYS SMOOTH & DELICATE som.

e BRANDY / COGNAC e

GAUTIER COGNAG V8 4omc
SOBERANO SHERRY CASK BRANDY somc

18 PLN

22PIN
42 PLN
26 PLN
28 PIN
24 PIN

14 PLN
16 PLN
16 PLN
26 PLN

14 PLN
16 PLN
23 PLN
42 PLN

28 PIN

26 PLN
14 PLN



e {ERBA MATE

Czym jest yerba mate?

To roslina uprawiana w Ameryce Potudniowej w Argentynie, Paragwaju i Brazylii,
ktora jest niezwykle mocno ceniona za swoje dziatanie energetyczne.
Stanowi wysmienitg alternatywe dla wszelkich napojow zawierajgcych kofeine.
Sprobuj koniecznie!

ANDRESITO TRADICIONAL (ARGENTYNA) aia kazdego 20 PLN

umiarkowana goryczka i cierpkos¢, drzewna, zbozowo-orzechowa, dobrze pobudzajgca (2/3)

ADELGA MATE FRUTOS DEL BOSQUE - OWOCE LESNE (ARGENTYNA) aia kazdego 20 PLN

lekka, owocowo-herbaciana, orzezwiajgca i tagodnie pobudzajaca (1/3)

TARAGUI MARACUYA - MARAKUJA (ARGENTYNA] dia kazdego 20 PLN

przyjemnie owocowa i orzezwiajaca, tropikalna, tagodna goryczka, umiarkowanie pobudzajgca (1/3)

PAJARITO HIERBAS (PARAGWAJ) dia kazdego 20 PLN

ziotowa, mocno mietowa i orzezwiajgca, dobrze pobudzajgca (2/3)

DUN OMAH THADIGIUNAL [ARGENTYNA] dla doswiadczonych 20 PI.N

mocna i wyrazista, lekko dymna, goryczkowa i cierpka, solidnie pobudzajgca (3/3)

e FORMA PODANIA e

TRADYCYJNE PRZYGOTOWANIE NA CIEPLO:

Yerba pita przez rurke (bombille) w naczyniu, wielokrotnie zalewana cieptg wodg az do momentu utraty smaku

TRADYCYJNE PRZYGOTOWANIE NA ZIMNO:

Yerba pita przez rurke (bombille) w naczyniu, wielokrotnie zalewana zimng woda w towarzystwie kostek lodu
az do momentu utraty smaku
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